
言われるまで勉強しない、持続力がない、反抗的、落ち着きが
ない、成績が伸びない・・・お子さんに対するお父さん・お母
さんの悩みや不安は尽きません。 

肩の力をぬいて「パパ・ママコーチング」をしてみましょう。 

お子さんは目をキラキラさせ、驚くような「育ち」を始めます。 

発見や学びにあふれたこの楽しい場は、お子さんの幸福を願う
あなたのためのスペース。心からお待ちしています。 

総合監修 小山英樹  

日青協主席研究員 
同認定Ｓ級トレーナー 
株式会社対話教育研究所代表 
 
学校・塾での教員経験を生かして教育 
コーチング／パパ・ママコーチングメソッ 
ドを開発。学校・教育委員会・塾・企業・ 
寺院・プロスポーツ等の研修・講演を多 
数担当。著書に『子どもを伸ばす5つの法則』（PHP研究所）『子ども
の心に届く言葉、届かない言葉』（学習研究社）などがある。 

主 催 
教育コーチング地域ステーション 

イーポック 

後 援  教育コーチング 研究部会 



教育コーチング・パパママコーチング誕生から１０周年！ 
教育コーチングは多くの方々に育まれて１０周年。お父さん・お母さんを 

よりパワフルに支援するため、益田で第２回「親力」を開催します。 

日程 会場 トレーナー紹介 

山
口
会
場 

    ２０１８年 

  １０月12日(金) 

  １１月 ９日(金) 
の２日間 

  

 AM 9:１５～1２:４５ 

  大歳小学校 敷地内 

『さわやか学級』   

 
   お問合せ、お申込みは 下記まで。    
  TＥＬ 090-7776-2408（くさか） 
      090-7973-3628（にしむら） 
    （電話の受付時間は17：00以降です）   
      ＦＡＸ 0839－22－7346 
     

メイントレーナー 岡 清和  
   

 日青協 主任研究員  
  ／同認定A級トレーナー 
  中四国九州地方初のA級トレーナー 
 として活動中。小・中・高校生始め保 
 護者対象セミナー・ワークショップを 
 学校、塾・予備校・幼稚園等で展開中。 
 親子に新たなコミュニケーションを取 
 り入れ、子どもの隠れた可能性を引き 
 だす親を体験し会得ましょう。 

定  員  ８名 （先着順） 

費 用 12,960円  
お申込み 

  上記FAXにてお申し込みください。お申し込み後１週間
以内に右記まで費用のお振込みをお願いいたします。お振
込み後１週間以内に受講票をお送りいたします。万が一届
かない場合には、ご一報ください。 

◆ 振 込 先 ◆ 
山陰合同銀行  益田支店 普通 2792324 
 有限会社イーポック  取締役  岡 清和 

フリガナ 
お子さまの年齢（学年）  会 場 

お名前 山口会場 

ご住所 〒 

お電話番号 □自宅                    □携帯 

E-mailアドレス □ＰＣ                    □携帯 

お申し込み用紙 
黒のペンではっきりとご記入ください。 

ＦＡＸ番号、送信面にお間違いの無いようご注意ください。 
※ご記入いただいた個人情報は、当セミナーの受付以外の目的に利用することはございません。 

FAX： 0839-22-7346 

※「入門ＷＥＢ講座」受講に必要なＩＤ／パスワードをお送りしますので、Ｅ－Ｍａｉｌアドレスは必ずご記入ください。PCのない方には入門テキストをお送りします。 

子どもってどんな生き物？/受け取ってから渡す/興味を持って関わる/愛情を届ける/自分を許す プログラム 

「なんで！」「こうして！」「ダメ！」を繰り返し、口うるさく押し付け
ては反省する毎日でした。 パパ・ママコーチングに出合い、自分自身を
“観察”することで、「こんな時に怒る」「今イライラしている」と気づ
きが生まれました。すると行動を選ぶことができます。怒ることが減りま
した。笑顔が増えました。子どもが変わりました。一緒に子育てを楽しみ
ましょう。                 山口市 日下倫子様 

締切り 締切 １０月 ８日 (月)  

 

  

「こうあるべき」という鎧(よろい）を一枚脱いだら、子どもたちの良いところ
が見えてきました。笑顔が増え、会話が増え、子ども達の育とうとしている
姿がそこにありました。一緒に笑える幸せ、「お母さん」と呼んでもらえる
幸せを噛みしめています。そして、一緒に学んだ仲間との絆が今も続いてい
る嬉しさを噛みしめています。        山口市 西村直子様            

パパ・ママコーチングを肌で心で感じました。お陰で見えてきた自分の心の
癖…価値観や「どうにかしてあげたい」…これは不要でした。子どもは自分
で答えを見つけ伸びようとする力があるのですから。「未来と自分は変え放
題！」一緒に学んだ仲間との合言葉、これからの子育てがますます楽しみで
す。                    山口県 小松のり子様 

日程・会場 

受講者の声 


