
体験セミナー ｉｎ 札幌 
「人のやる気・能力・成長」を引き出したいと願う教員・保護者・スポーツ指導者など１０万人が学び、実践す

る“教育コーチング”。教育改革が目指す新しい教育の形「アクティブラーニング」のベーシックスキルとして

も注目を集めています。その真髄を楽しく学び、体感いただくワークショップ、北海道でも受講者が続々増え

ています。教育・子育てが、もっと楽しく豊かで実りあるものになります。どうぞお気軽にご参加ください。 

日 時  １２月１５日(木) 

   10:00～11:30  

会 場 札幌エルプラザ 音楽スタジオ 

                       

定 員  １２名（先着順）参加費   2,160円(税込) 

 

託 児  あり（1,000円） 

申込み・問合せ：TEL ０９０-２０５３-００９７  
      E-Mａｉｌ：nikonikocoach@gmail.com   

             主催：E-sta.北海道     協力： 

担当トレーナー  北橋 尚枝  

日本青少年育成協会認定 
準上級トレーナー 
 

４人の子どもの子育てをしながら野外活動 

指導や幼児教室などの子どもと関わる指導 

歴20年。その経験を活かして、子どもの自立 

を支援する親のあり方を伝える教育コーチング、パパママ
コーチングトレーナーとして活動中。 
 

北海道で受講者続々増えています！  

総合監修 小山 英樹  

日本青少年育成協会 
主席研究員 
同認定Ｓ級トレーナー 
株式会社対話教育研究所代表取締役 
 
学校・塾での教員経験を生かして教育コーチング、パパママ 
コーチングメソッドを開発。学校・教育委員会・塾・企業寺院・
プロスポーツ等の研修・講演を多数担当。著書に『子どもを
伸ばす5つの法則』（PHP研究所）『子どもの心に届く言葉、届
かない言葉』（学習研究社） 『子どもが本当の幸せをつかむ
魔法のパパ・ママコーチング』（PHP研究所）などがある。 
最新刊『この１冊でわかる！アクティブラーニング』 （PHP研
究所・共著）も大好評販売中。 
 

※9:40開場 
終了後、個別相談があ
る方は11：50まで対応
致します。 

※教育コーチ養成講座Ectpまたは『親力』向上セミナーに 
 進まれた場合にはその受講料の一部に充当します。 
 

※先着順。受け入れ人数に限りがあります
ので、必ず事前にお問い合わせください。 

靴を脱ぐお部屋です。 
足元暖かくお越しください。 

札幌市北区北８条西３丁目JR札幌駅北口広場すぐ前（地下歩道直結） 



■会場アクセス 

氏名・住所・連絡先電話番号・メールアドレス 

※託児が必要な場合は、受け入れ人数に限りがありますので、必ず電話でお問い合わせください。 

お申し込みは電話かメールで下記項目をお知らせください。 
E-sta.北海道 （担当 北橋） 

TEL：090-2053-0097 
 E-Mａｉｌ：nikonikocoach@gmail.com  

個人情報の情報の扱いには万全を期し、目的外使用は致しません） 

札幌エルプラザ 音楽スタジオ  札幌駅地下歩道直結 
   札幌市北区北８条西３丁目 JR札幌駅北口すぐ前 

     （※靴を脱ぐお部屋です。足元暖かくお越しください。） 

 

 

「教育コーチング」とは、傾聴・承認・質問等のコミュニケーション技法を用いて、青少年の意欲と能力を引き出し、問題解決・目

標達成、そしてその先にある『個』としての自立を支援するメソッドです。全国36都道府県の公教育研修に採用されているほか、

私教育教員、スポーツ指導者、社会福祉関係者、経営者、企業の人事担当者、保護者から学生に至るまで約１０万人が学び、

実践し、数々の教育成果を生み出しています。 今後学校教育において授業スタイルの主流になっていく「アクティブラーニン

グ」のベーシックスキルでもあります。 

●教育コーチングの目的 

●基本的な考え方 

●傾聴の効果と基本スキル 

●質問の効果と基本スキル 

●マンツーマンセッション体験 

●これからの教育 

～教育コーチングの根底に流れる考え方と基本スキルをレクチャー、動画、ワークを通し

て学んでいただきます。～ 

※パパママなど子どもを育てる方々には「親」としてのあり方が変わる「親力向上セミナー」

のご案内や、先生や塾関係者など教育に携わる方々には、教育コーチ認定取得の手順や

法人への導入方法、アクティブラーニングのスキル取得等のご相談に応じます。 

 

■体験セミナープログラム 

下記連絡先へ電話またはメールにてお申し込みください。 

参加費は、当日、会場にて承ります。※満席になり次第お申し込みを締め切ります。お早目に。 

※お申し込み後に５日以内に確認のご連絡をします。連絡が無い場合は、恐れ入りますがご一報ください。 

■お申し込み方法 

これからの日本のすべての教育者に「教育コーチング」の力を！ 私たちも推薦します。 

国立教育政策研究所 
教育研究情報センター 

統括研究官 千々布敏弥 

京都大学 
（高等教育・青年心理学） 

教授 溝上慎一 

群馬大学 
（心理学・コーチング心理学） 

名誉教授 堀 正 

産業能率大学 
（ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ論・教育ｺｰﾁﾝｸﾞ） 

教授 鈴木建生 


